Provozni idd bazénu pro plavani kojencii, batolat a predskolnich déti

Adresa mista provozovani kurzi:
Strossova 172

530 02 PARDUBICE

Provozovatel: Plavani u Majaku s.r.o.

Odpovédnd osoba: Markéta Severinova, jednatelka
Adresa: Strossova 172, 53002 Pardubice

ICO: 28859570

DIC: CZ28859570

Provozni doba: Po-Pa 8,00-21,00 hod dle kurzt

Organizacni zabezpeceni kurzi:

1.

2.

~

Pted zahdjenim kurz( jsou klienti sezndmeni s prubéhem, metodikou a organizaci
kurzi, s hygienickymi a bezpecnostnimi zasadami a vlastnim provoznim fadem.

Lekce se muze zucastnit pouze dité fadné piihlasené, ve véku od 6 m do 10 let (na
zéakladé vyplnéné a podepsané prihlasky).

Déti budou rozdéleny do skupin v poétu 6-15 dle véku a pokrocilosti. Plavani
organizovanych skupin déti (MS) skupina 15 déti. Pii poctu déti vy$§im neZ 7 jsou
V bazénu pfitomny 2 instruktorky.

Soucasti kazdé lekce je seznameni s vyukou, kratké cviceni a maximalné ptilhodinovy
pobyt ve vodé.

V bazénu mohou plavat najednou maximalné 7 dospélych + 7 déti, v piipadé plavani
starSich déti maximalné 15 déti.

Ve vecernich hodinach probiha aerobic a cviceni dospélych v max. poctu 15 osob.
Ukonceni lekci nejdéle ve 21 hodin. Zahajeni lekce plavani déti nejdiive od 8:30
hodin nasledujiciho dne. Recirkulace vody probiha minimalné po dobu 11 hodin, tzn.
ze cely objem vody v bazénu bude recirkulovan ptes upravnu vody minimalné 7x.

Pfi kurzech neprobiha v bazénu ani v jeho okoli zadna dalsi ¢innost.

Vsechny prostory, ve kterych se budou rodice s détmi pohybovat, v¢etné ploch, které
prichazeji do kontaktu s détmi, jsou vyciStény a dezinfikovany dle desinfekéniho
planu, ktery je nedilnou soucasti tohoto fadu.

Obecné zdasady:

1.

2.

Pied vstupem do prostor plaveckého centra mohou klienti odlozit koc¢arky na misté
k tomu uréeném (vytapéna kocarkarna)
Do prostoru plaveckého centra je vhodné piijit minimaln¢ 15 minut pfed zacatkem
lekce. Pro aklimatizaci déti je mozné vyuzit hernu a ptilehlé prostory. V letnim obdobi
je mozné vyuzit pro odpocinek zahradu.




o

Do prostoru Saten, sprch a bazénu je zakdzano nosit predméty ze skla a jidlo.
Konzumovani potravin je mozné pouze v prostorach k tomu uréenych — prostor u
recepce.

Déti se nesmi pohybovat v prostorach samostatné, musi byt vzdy pod dohledem
rodicu.

Rodice ruci za své déti a Skody jimi zptisobené. Pokud dité ¢i dospéla osoba ponici
jakékoliv zafizeni plaveckého centra, jsou rodice tohoto ditéte nebo v piipadé dospélé
osoby, tato dospé€la osoba, povinni uhradit zpusobenou §kodu v celém rozsahu.

V prostoru Saten jsou k dispozici ptebalovaci stoly s omyvatelnou podlozkou.

Po lekci plavani doporucujeme dodrzet aklimatizaci pied odchodem z budovy.

Hygienické zdasady:

1.

2.

11.

12.

Do bazénu je zakazan vstup s akutnim nebo infekénim onemocnénim, ¢i zadvaznymi
poruchami vnitfnich organt, po poziti alkoholu a narkotik

V celé budové plaveckého centra je nutné pouzivat vlastni vhodnou obuv,

(s neklouzavou podrazkou). Pro pifezuti je uréeno zadveti hlavniho vchodu, kde je
umistén 1 botnik na venkovni obuv. Plati pro déti, doprovod 1 névstévy.

Pted vstupem do bazénu je nutné se fadné osprchovat a omyt mydlem a to bez plavek,
dikladné se odlicit.

Za dodrzovani hygienickych zasad, zejména bod 3. tohoto odstavce, odpovida
instruktorka pifitomna v bazénu a navstévnici jsou povinni uposlechnout jejich pokynt
k dodrzeni hygienickych zasad.

Pted zahajenim lekce se dité preventivné posadi na no¢nik, pfipadné se vyuzije jeho
prirozeného reflexu na vodu ve sprse. Po pouziti no¢niku je zapotiebi no¢nik vylit na
toaleté a oplachnout pod tekouci vodou.

Kazdé dité pouziva vlastni détské plavecky s priléhavou gumickou kolem nohou i
pasu.

Pokud se pfijde podivat na lekci dal$i osoba (pouze po domluvé s instruktorkou), musi
pouzit vlastni vhodnou obuv (tyto osoby v zaddném ptipadé nesmi vstupovat do
bazénu)

Plavky musi byt pied kazdou lekci fadné vyprany.

Rodi¢e zodpovidaji za to, Ze oni 1 déti jsou zdravi.

. Ve vod¢ se pouzivaji pouze pomucky a hracky, jejichZ kvalita vyhovuje vyhlasce

¢. 84/2001 Sb. o hygienickych pozadavcich na hracky a vyrobky pro déti do 3 let.
Hracky a pomiicky pouZivané v bazénu musi byt dobfe omyvatelné, nepoSkozené, bez
jakychkoliv otvorii a vyjimatelnych Casti, aby se do nich nemohla dostat voda (s
vyjimkou otvort, kterymi voda volné protékd). Denné po skonceni kurzi se dikladné
oCisti a ulozi na vyhrazeném suchém misté.

Veskeré pomucky, podlozky, no¢niky a hracky jsou ukladany v mistnosti k tomu
urcené. K dezinfekci jsou pouzity jen takové prosttedky, které jsou svym sloZzenim a
koncentraci vhodné i pro exponovana zdravotnickd pracoviSté. Pii dezinfekci je
dodrzovana expozi¢ni doba dezinfekéniho prostftedku a koncentrace (dle
desinfekéniho planu).

Pti pfipadném znecisténi vody ditétem je provoz preruSen do odstranéni necistoty.
Bazén je nutno vypustit, dikladné¢ mechanicky ocistit a pfed novym napusténim opét
dezinfikovat a vyplachnout ¢istou vodou.




13. Zasobovani vodou pouzivanou ke sprchovéani i napousténi bazénu je provadeéno
z vetejného vodovodu, dodavatel VAK Pardubice. Voda ke sprchovani je ohfivana
kotlem na zemni plyn.

14. Provozovatel nezajistuje pujcovani pradla (rucniky atd.), Ru¢niky apod. pouziva
kazdy navstévnik vlastni.

Provozni podminky kurza se fidi platnymi pravnimi piedpisy (zékon €. 151/2011 Sb. o
ochrané vetejného zdravi § 6, odst. ¢), vyhlaska ¢. 238/2011 Sb., o stanoveni hygienickych
pozadavkl na koupalisté, sauny a hygienické limity pisku v piskovistich venkovnich hracich
ploch, vyhlaska ¢. 84/2001 Sb. o hygienickych poZadavcich na hracky a vyrobky pro déti do 3
let).

Provozni fad byl zpracovan dle vyse uvedenych ptedpist a doporucenych zasad pro poradani
kurzt plavani (koupani) kojencti a batolat a doporuc¢eni KHS Pardubického kraje.

Pokyny pro laboratorni rozbory bazénové vody:

Laboratorni rozbory vody z bazénu jsou provadény pravidelné 1x za 14 dni v akreditované
laboratoti — Bioanalytika CZ se sidlem v Chrudimi

Pro mikrobiologicky rozbor - vzorek bodovy ze dvou protilehlych stran z hloubky 15 cm pod
hladinou. Pfesné ur¢eni mist k odbéru je uvedeno v nakresu viz. pfiloha ¢. 3 tohoto fadu.
Odbéry vzorkl se provadi vzdy za provozu bazénu (po 4 hodindch po zahajeni a to ptimo z
bazénu).

Pro chemicky rozbor - vzorek slévany.

Vzorky se odebiraji nejen z bazénu, ale i z pfitokové vody.

Pozadavky na mikrobiologické a fyzikalné-chemické ukazatele jakosti vod v umélych
koupalistich jsou uvedeny jako ptiloha ¢. 2 tohoto fadu.

Protokoly o laboratornich rozborech vody budou odesilany v elektronické podobé piimo
z akreditované laboratoie Bioanalytika CZ na KHS Pardubického kraje.

Protokoly o laboratornich rozborech vody jsou ulozeny u provozovatele po dobu 5 let.

Pokyny pro denni ¢isténi bazénu:

Bazén je Cistén denné - necistoty jsou odsaty vysavacem, dno fadné otfeno stérkou, vytieny
povrchy zlabkd, otfeny vnitini stény pomoci stérky s ndsadou. K ¢isténi nesmi byt pouZzita
chemicka &istidla a pomiicky nesmi byt pouzity k jinému t&elu. Uklid a desinfekei piilehlych
ploch provadime kazdy den

Vyména vody:

Vykon tpravny — recirkulace je 40 m®za hodinu, to znamena, Ze obsah bazénu (54 m*+ max.
objem kompenzaéni jimky 3 m®= 57 m®) projde filtraci za cca 1h 30 min. Pfed zahajenim
kurzii voda musi byt recirkulovéna tak, aby nejméné jednou cely objem prosel upravnou.

Technologie upravy vody:




Technologie je doplnéna o automaticky systém méfeni teploty, pH a redoxniho potencidlu. A
také o automatické davkovani ¢inidla snizujiciho pH a desinfekéniho ¢inidla (roztok NaClO)
Vv zavislosti na namétenych hodnotach redoxniho potencialu a hodnoté pH.

UV — lampa

Do recirkula¢niho okruhu je zatazena UV lampa. UV zafeni je elektromagnetické neionizujici
zéateni o kratSi vinové délce nez viditelné svétlo (pod 280 nm). Toto zareni ni¢i bakterie a
viry.

UV-lampa-TOC

Do recirkula¢niho okruhu je zafazena UV lampa K odstranéni TOC (celkovy organicky uhlik).
UV zéieni je elektromagnetické neionizujici zafeni o kratsi vinové délce nez viditelné svétlo

(185-254 nm). Zateni uvedené vinové délky napomaha rozkladu organického uhliku.I toto
zéfeni ni¢i bakterie a viry.

Terminy provadéni kontrol:

Minimaln¢€ jednou za 4 hodiny provozu bazénu zapiSe obsluha do deniku hodnotu pH,
redoxniho potencialu, prihlednosti bazénové vody na dno, teploty vody a teplotu vzduchu u
bazénu.

Denné se kontroluje displej a bézné funkce, jedenkrat roné je provedena celkova servisni
prohlidka véetné sefizeni. Jedenkrat roéné se provede revize elektrického zatizeni. Zatizeni je
provozovano dle technickych pokynii vyrobce.

V Pardubicich dne:

Markéta Severinova

jednatelka
Piiloha ¢.1
Desinfekéni plan - plavecké centrum
Oblast Cetnost | Zpiisob Desinfek¢ni Koncentrace | Expozi¢ni | Spektrum
pouZiti prostiredek doba ucinnosti
podlahy, | 2x Pracovnim Hexaquart 1% 30 minut | A(B)-




stoly, denné roztokem plus TMV
nabytek, vytfit, nebo
okenni omyt a
parapety, nechat
nadoby zaschnout (Biguanidin, KAS)
na
odpad,
bazén 1x Pracovnim Hexaquart 1% 30 minut | A(B)-
tydné roztokem plus TMV
omyt a
nechat
zaschnout a
pote
vyplachnout | (Biguanidin, KAS)
pitnou
vodou
WC, 2X Dokonale Cloramin TS 2% 30 minut | AB-TMV
sprchy, | denné | smocit dez.
nocniky prostiedkem,
nalit i do
sifonu,
nechat
pusobit,
mechanicky | (toluensulfochloramid
vydistit a —Na")
oplachnout
K prostiidani aktivnich latek jednou za 14 dni zaménit za:
Oblast | Cetnost | Zpiisob Desinfekéni prostiedek Koncentrace | Expozi¢ni | Spek
pouZziti doba trum
ucin
nosti
podlahy, | 2x Pracovnim Desam GK 1,5% 30 minut | AB-
stoly, denn¢ | roztokem T™MV
nabytek, vyttit, nebo
okenni omyt a
parapety, nechat
nadoby zaschnout
na (glyoxal, glutardialdehyd
odpad, alkyldimetylbenzylamonium
chlorid)
Bazén 1x Pracovnim Desam GK 1,5% 30 minut | AB-
tydné roztokem T™MV
omyt a
nechat

——
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zaschnout a

poté

vyplachnout | (glyoxal, glutardialdehyd

pitnou alkyldimetylbenzylamonium

vodou chlorid)
WC, 2X Dokonale Desam OX 1% 15 minut | AB-
sprchy, | denné¢ | smocit dez. TMV
nocniky prostiedkem,

nalit i do

sifonu,

nechat

pusobit,

mechanicky | (peroxid vodiku, KAS)

vycistit a

oplachnout

Pti kontaminaci ploch tekutym biologickym materidlem:
Oblast | Cetnost Zpisob Desinfekéni Koncentrace | Expozi¢ni | Spektrum
pouZiti prostiedek doba ucinnosti
podlahy, | Pfi Biologicky | Presept — granule konc. 2 minuty | AB-NNV
stoly, kontaminaci | material
nabytek, zasypat
okenni granulemi
parapety, po 2
nadoby minutach
na setfit jedn. | (dichlorizokyanuran
odpad, savym sodny)
materialem

Zasady spravného pouZivani desinfekcénich prostiedkii

1)

2)

3)
4)

5)

6)

Desinfekéni prostfedky se pfipravuji dle navodu vyrobce odméfenim piisluSného
mnozstvi desinfekéniho prostiedku a vody. Roztoky se pfipravuji vzdy cerstvé, co
nejkratsi dobu pied pouzitim.

Pripravky (zvlasté ptipravky obsahujici aldehydy a chlor) se fedi studenou vodou, aby
se omezil unik chemickych latek do ovzdusi.

Pti pfiprave pracovnich roztokd se dodavany piipravek povazuje za 100% latku.
Desinfekce se provadi omyvanim, otiranim, ponofenim, postfikem, aplikaci pény,
nebo aerosolu. Vzdy musi byt dodrzena doba plisobeni pfipravku.

Predméty, které piichdzeji do pfimého styku s détmi musi byt po desinfekci
oplachnuty ¢istou vodou.

Bez doporuceni vyrobce se desinfekéni pfipravky nesmi michat s jinymi chemickymi
latkami.




7) Desinfekéni pripravky se skladuji v originalnich obalech, v suchu a chladu, nesmi byt
vystaveny piimému sluneCnimu zafeni. Pro zajiSténi bezpecnosti déti jsou
koncentrované desinfekcni prostfedky ulozeny v uzamcéené skiini




Pfiloha ¢. 2

Pozadavky na mikrobiologické a fyzikalné-chemické ukazatele jakosti vod v umélych

koupalistich
, Bazénovda  voda  béhem
Up;a"f’n; provozu
vodapie — s
Ukazatel Jednotka vstupem do ’ NeJVXSSI Vysvétlivky
bazénu Mezni hodnota |mezni
hodnota
Escherichia coli ~ |KTJ/1200ml|0 0 b 1
pocet kolonii pfi *
36°C KTJ/1ml |20 100 ) 2
Pseudomonas 1 y13/100mio 0 ) 3
aeruginosa
Staphylococeus —|yr3/100mi |0 0 100 4
aureus
Legionella spp. KTJ/100ml|10 10 100 5
neruseny
prithlednost pruhled na celé
dno
zakal ZF 0,5 6
pH 6,5-7,6 7
, i 25 mg/l nad
celkovy organicky ’ ‘.
uhlik (TOC) mg/l hodnotu plnici 8
vody
20,0 mg/l nad
dusi¢nany mg/I hodnotu plnici 18
vody
volny chlor mg/l 0,3-0,6 9,12, 19
0,5-0,8 10,12,19
0,7-1,0 11,12,19
vazany chlor mg/l 0,3 13,19
ozon mg/l <0,05 <0,05 14
redox-potencial
- v rozsahu pH 6,5-
7,3 mV >750 >700 15,16,17
- v rozsahu pH 7,3- >770 >720 15,16,17
7,6

") Pekro&eni nejvy$si mezni hodnoty nastavé pii splnéni nékteré z nasledujicich podminek:
1. hodnoty Escherichia coli vétsi nez 10 KTJ/100 ml a soucasné vice nez 100 KTJ/ml pro
pocty kolonii pii 36°C, a/nebo vice nez 10 KTJ/100 ml pro Pseudomonas aeruginosa,

2. hodnoty Pseudomonas aeruginosa vétsi nez 50 KTJ/100 ml a soucasné vice nez 100
KTJ/ml pro pocty kolonii pii 36°C.

Vysvétlivky:

1. Metoda stanoveni podle CSN EN ISO 9308-1 - nebo metoda Colilert®-18/Quanti-Tray®.

——
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2. Metoda stanoveni podle CSN EN ISO 6222.

3. Metoda stanoveni podle CSN EN ISO 16266.

4. Metoda stanoveni podle CSN EN ISO 6888-1, ale v bodé 4.1 se misto o¢kovani pouZije
technika membranov¢ filtrace 100 ml vzorku vody.

5. U plaveckého bazénu se vySetieni na ptitomnost legionel provadi pouze ve vodé pred
vstupem do bazénu; ve vodé v bazénu se provadi, pouze pokud jsou v bazénu instalovana
zafizeni vytvarejici aerosoly, jako jsou bublinkové vitivky, vodopady, gejziry, fontany, sijové
sprchy a podobné. Metoda stanoveni podle CSN ISO 11731 a CSN ISO 11731-2. Vysetieni
na ptitomnost legionel neni tfeba provadét, jestlize teplota vody je trvale nizsi nez 23°C. U
1é¢ebnych bazént recirkulovana voda na ptitoku do bazénu a do sprch musi spliovat hodnotu
0 KTJ/100 ml.

6. V protokolu se u vysledku uvede jednotka podle pouzité¢ metody stanoveni: ZF(t) nebo
ZF(n), kde t znamena turbidimetrickou a n nefelometrickou metodu. U 1é¢ebnych bazénti
plnénych vodou z ptirodnich 1écivych zdroju se zohlednuji odchylky vyplyvajici ze
specifickych ptirodnich vlastnosti téchto vod.

7. V odivodnénych ptipadech je mozno piipustit $ir§i rozmezi pH, ne vSak vyssi nez pH =9.5
a niz$i nez pH = 6; rozmezi hodnot 6,5-7,6 je optimalni pro efektivni ptisobeni dezinfekce.
Pokud neni provadéno méteni pH automaticky kontinualnég, provadi se stanoveni na misté pfi
odbéru vzorkl. U lécebnych bazéni nedezinfikovanych chlorem lze ptipustit i odlisné
hodnoty v ptipad¢, Ze se jedné o zdroj ptirodni 1é¢ivé vody s pH pfirozené vy$$im nebo
nizs$im.

8. Plnici voda nesmi mit obsah TOC vyssi nezZ je hygienicky limit pro pitnou vodu (5 mg/l), z
hlediska minimalizace tvorby nezadoucich vedlejSich produktti dezinfekce se doporucuje

9. Plati pro plavecké bazény a pro 1é¢ebné bazény s teplotou vody neptesahujici 28° C. U
détskych bazénli a brouzdalist’ je vhodné, aby se bez ohledu na teplotu vody obsah volného
chloru ve vod¢ s ohledem na vyssi citlivost détského organismu viic¢i chloru pohyboval pii
niz8i hodnoté daného rozmezi, tj. pfi hodnoté 0,3 mg/1.

10. Plati pro koupelové bazény a 1é€ebné bazény s teplotou neptesahujici 32°C.

11. Plati pro koupelové bazény a 1é¢ebné bazény s teplotou vyssi nez 32°C.

12. Stanoveni se provadi na misté pti odbéru vzorkti. U vod obsahujicich bromidy a jodidy se
stanovuje volny halogen ptepocteny jako chlor. Jsou tolerovany odchylky od limitni hodnoty
az do vyse = 20%.

13. Stanoveni se provadi na misté pii odbéru vzorkl. Vypocteno z rozdilu mezi celkovym
aktivnim chlorem a volnym chlorem. U vod obsahujicich bromidy a jodidy se stanovuje
vazany halogen jako chlor.

14. Stanovuje se pouze v ptipad¢ pouziti ozonu pii tpravé vody. Méfi se pouze na piitoku do
bazénu.

15. Méteno elektrodou Ag/AgCl 3,5 MKCI. Naméfen¢ hodnoty se udavaji pouze s ozna¢enim
piislusné elektrody nebo pfepoctu. Vyjadieno jako zmétend hodnota potencialu ORP(M) proti
zvolené referencni elektrodé (Ag/AgC13,5 mol/1KCl) pfi teploté 25°C. V piipadé jinych
podminek je nutno vysledek piepocitat. Stanoveni se pfednostné provadi ve stacionarnich
meéficich a registracnich pfistrojich s kontinudlnim métenim.

16. Pti pouziti jinych nez chlorovych ptipravki a pro vodu s podilem chloridii > 5000 mg/1,
jakoz 1 pro vody obsahujici bromidy a jodidy v mnozstvi > 0,5 mg/l, je nutné hodnotu pro
pfislusny redox potencial stanovit experimentalné.

17. V bazénech pro plavani kojencti a batolat musi byt hodnota redox potencialu > 680 mV
pro rozsah pH 6,5-7,3 a > 700 mV pro rozsah pH 7,3-7,6. Tyto hodnoty nemusi byt dodrzeny
u bazénti bez recirkulace, které jsou napoustény pitnou vodou a ve kterych je voda
vyménovana po kazdém pouziti nebo do kterych nepfetrzité ptitéka pitnad voda.

——
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18. V piipadé pouziti ozonu pii uprave vody plati pro dusi¢nany limitni hodnota 30 mg/1 nad
hodnotu plnici vody.

19. Neplati pro vanové koupele s ndplni uréenou jen pro jednu osobu a pro nedezinfikovatelné
vody z ptirodniho 1é¢ebného zdroje v 1é¢ebnych bazénech.
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